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马的习性

•强健的四肢，奔跑迅速
敏捷。
•是被掠食的动物，天生
警惕、易受惊吓。
•感觉到危险，就启动
「逃跑」意识，而非
「战斗」。



草原上的野马
•群聚生活、自由奔放
•自我中心、随心所欲
•没保护者、常被追捕



马的一生

•活着为着生存与繁衍

•不幸者被掠食而亡

•幸运者老死

•然而一生仅是“来过世
上走一遭”，为了自己
和家人而生活。



马与人

•马的情感丰富能与人

建立深厚连结。

当认知为主人的关系

后，会从防御性转变

为亲近、信任与服从。



战马

•为主人征战奔驰
•被主人保护同生活
•赋予了和主人相同的
使命
•与主人同工，成就更
高的价值。



如何从野马转变成战马？



如何从野马转变成战马？

驯服



驯服是一生的功课

•驯服是改变的转化点

•被驯服前是为己而活

•承认有一位比自己更大
的掌权者 –新主人

•驯服是一生最大的一场
爭战，放下自己的野性

•驯服后与主人同奔驰



我的新主人是谁？

驯服于神

驯服于掌握世界的恶者



千万不要选错了主人《罗马书》

6:13 也不要将你们的肢体献给罪作不义的器具；
倒要像从死里复活的人，将自己献给神，并将肢
体作义的器具献给神。6:16 岂不晓得你们献上自
己作奴仆，顺从谁，就作谁的奴仆吗？或作罪的
奴仆，以至于死；或作顺命的奴仆，以致成义。

8:5 因为，随从肉体的人体贴肉体的事；随从圣
灵的人体贴圣灵的事。8:6 体贴肉体的，就是死；
体贴圣灵的，乃是生命、平安。



人生的三条道路

随己意而活

成为世界(恶者)的奴役
(追逐 –金钱、权势与
享乐)

成为神的儿女



叫人活着的
乃是灵，肉
体是无益的。

西门彼得回答说：
「主啊，你有永生
之道，我们还归从

谁呢？」

约翰福音 6:63,68



认识神归向神
愿意向主降服
顺服被主所用

人生就是一个驯服的历程

人生的操练



人生缩影



2026年的省思

•每年都为好友离去而感伤

•甚至有多人还未过70

•我们至今还在和神角力吗？
还未被主驯服吗？

•我们的信仰还仅仅停留在
“得着神的帮助与祝福为满
足吗”？



愿神赐给我们属天看到永恒的智慧

如何使我剩余的时间更有价值？

如何成就精彩人生？

将来见主面时，神对我的评价是什么？



主的命令与使命

•《马太福音 22:37-39》：爱神！爱人！

耶稣对他说：「你要尽心、尽性、尽意爱主 

─你的 神。这是诫命中的第一，且是最大
的。其次也相仿，就是要爱人如己。」

•《马太福音 28:19》传福音

所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、
子、圣灵的名给他们施洗。



从野马变为战马

•选对主人！跟随基督！与主同
争战！

•即便感觉到危险，却启动「战
斗」意识，而非「逃跑」。

•神的旨意就是要从魔鬼手中，
抢救灵魂。



我又听见主的声音说:「我可以差遣谁呢？谁肯为我
们去呢？」我说:「我在这里，请差遣我！」 (赛6:8)

•我是否愿意归属于神，让主在
我的生命中掌权。
•被赋予了耶稣基督相同的使命。

•参与耶和华的大军！与主同工、
同奔跑！

•在至高神创世以前，永恒荣耀
的旨意中有份！



弟兄们，我不是以为自己已经得着了；我只有一
件事，就是忘记背后，努力面前的，向着标竿直
跑，要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。

(腓立比书 3:13-14)

如鹰展翅、如马奔腾，向着标竿直跑


	幻灯片 1: 2026年问安与祝福
	幻灯片 2: 直奔标竿
	幻灯片 3: 马的习性
	幻灯片 4: 草原上的野马
	幻灯片 5: 马的一生
	幻灯片 6: 马与人
	幻灯片 7: 战马
	幻灯片 8: 如何从野马转变成战马？
	幻灯片 9: 如何从野马转变成战马？
	幻灯片 10: 驯服是一生的功课
	幻灯片 11: 我的新主人是谁？
	幻灯片 12: 千万不要选错了主人《罗马书》
	幻灯片 13: 人生的三条道路
	幻灯片 14: 叫人活着的乃是灵，肉体是无益的。
	幻灯片 15: 认识神归向神 愿意向主降服 顺服被主所用
	幻灯片 16: 人生缩影
	幻灯片 17: 2026年的省思
	幻灯片 18: 愿神赐给我们属天看到永恒的智慧
	幻灯片 19: 主的命令与使命
	幻灯片 20: 从野马变为战马
	幻灯片 21: 我又听见主的声音说:「我可以差遣谁呢？谁肯为我们去呢？」我说:「我在这里，请差遣我！」 (赛6:8)
	幻灯片 22: 弟兄们，我不是以为自己已经得着了；我只有一件事，就是忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，要得神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。                                                     (腓立比书 3:13-14)

