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忠心服事与恢复初爱
Faithful Service and Restoring the First Love

忠心服事的肯定
Affirmation of Faithful Service

遗失初爱的警戒
A Warning Against Losing the First Love

得胜者的应许与呼召
The Promise for the Victorious and the Call
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试炼中的忠诚
Faithfulness Amid Trials

主知道你为祂流的每一滴泪
The Lord knows every tear you shed for Him

主亲自限定你受试炼的时日
The Lord has appointed the days of your trial

主必奖赏你至死不渝的忠诚
The Lord will crown your faithful endurance unto death
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撒旦座前的忠心者
Faithful at Satan’s Throne

黑暗之地的坚守
Faithful Where Darkness Reigns

拒绝信仰的腐蚀
Rejecting the Corruption of Faith

属天奖赏的盼望
Living for the Heavenly Reward
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教会放任异端的代价
The Cost of Tolerating Heresy in the Church

放任异端必遭致主的审判
Tolerating Heresy Invites Christ’s Judgment

异端蔓延必摧毁信徒生命
Heresy Corrupts and Destroys Believers' Lives

忠于真道必得蒙主的奖赏
Faithfulness to Truth Yields Christ’s Reward
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从属灵沉睡中醒来
Awakening from Spiritual Slumber

诊断：属灵沉睡的可怕光景
Diagnosis: The Deadly State of Spiritual Slumber

处方：反思悔改是必然药引
Prescription: Reflection and Repentance as the Essential 
Remedy

应许：苏醒之人的永恒奖赏
Promise: The Eternal Reward for the Awakened
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马丁·路德

（ Martin Luther，1483-1546）

最危险的信仰，

不是公开的反叛，
而是无声的沉睡。

The most dangerous form of 
faith is not open rebellion, 

but silent slumber.



撒狄教会

有敬拜、有事工，
有宗教活动。
表面虔诚，
内心麻木，
名声响亮，
实则虚假。



从属灵沉睡中醒来
Awakening from Spiritual Slumber

诊断：属灵沉睡的可怕光景
Diagnosis: The Deadly State of Spiritual Slumber
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启示录三章1节《环译》 Rev 3:1

1“给撒狄教会的使者，要写：‘那位有神的
七灵和七星的，这样说：我知道你所做的，
你徒有活着之名，其实你是死的。



➢撒狄位于小亚细亚，今土耳其西部，是古
代吕底亚王国（Lydia）的首都，以富庶和
商业闻名。
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➢撒狄附近盛产金沙的帕克托罗斯河(Pactolus) ，
使吕底亚成为最早铸造金币的王国（约
B.C.7）。因此，撒狄城商业发达、经济繁
荣。由于财富来得容易，君王和市民多懒
散自信；信徒的灵命状态也如此。
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启示录三章1节《环译》 Rev 3:1

1“给撒狄教会的使者，要写：‘那位有神的
七灵和七星的，这样说：我知道你所做的，
你徒有活着之名，其实你是死的。

你徒有活着之名，其实你是死的：
撒狄教会拥有“好名声”，但灵性上已经失
去了生命力。他们的宗教活动缺乏真诚，无
法满足上帝的心意。



提摩太后书三章5节《环译》 2 Tim 3:5

5有敬虔的形式，却弃绝敬虔的能力；

提摩太后书三章5节《环译》 2 Tim 3:5

8这人民嘴唇上尊敬我，他们的心却远离我；



J. C. 莱尔
（ J. C. Ryle，1816-1900）

一个沉睡的基督徒
比一个公开的罪人更危险，
因为他不知道自己已死。

A sleeping sinner is far more hopeless than one 
who is awake to his sins. The one is like a 

drowning man who clings to a rope; the other is 
like one who sleeps on a floating wreck, 

unconscious of his danger.
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启示录三章2~3节《环译》 Rev 3:2~3

2你要警醒，坚定那些剩下、快要死去的，
因为你所做的，我找不到什么在我神面前算
是完全的。 
3所以，你要回想你所领受及听见的，要遵

守，并要悔改。如果你不警醒，我就会像贼
那样来到；我什么时候到你这里来，你绝不
会知道。



启示录三章2~3节《环译》 Rev 3:2~3

2你要警醒，坚定那些剩下、快要死去的，
因为你所做的，我找不到什么在我神面前算
是完全的。

警醒：军事用语，指士兵保持警戒状态。
坚定那些剩下的、快要死去的：对真理、异
端都无兴趣，与世俗毫无分别，假先知、犹
太人、罗马人都懒得碰他们，生活毫无压力。
今日一些教会，信徒生活安逸，却名存实亡！



启示录三章2~3节《环译》 Rev 3:2~3

2你要警醒，坚定那些剩下、快要死去的，
因为你所做的，我找不到什么在我神面前算
是完全的。3所以，你要回想你所领受及听
见的，要遵守，并要悔改。如果你不警醒，

我就会像贼那样来到；我什么时候到你这里
来，你绝不会知道。

回想、遵守、悔改：回归起初的爱心，持守
真理，彻底转向上帝。



马丁·路德

（ Martin Luther，1483-1546）

悔改

是苏醒的第一步。

Repentance is the first 
awakening of the soul.



约翰·卫斯理
（ John Wesley，1703-1791）

宗教仪式若没有生命的改变，
不过是空洞的表演。

A religion that does not produce 
a change of heart is but a poor farce.



启示录三章2~3节《环译》 Rev 3:2~3

2你要警醒，坚定那些剩下、快要死去的，
因为你所做的，我找不到什么在我神面前算
是完全的。 
3所以，你要回想你所领受及听见的，要遵

守，并要悔改。如果你不警醒，我就会像贼
那样来到；我什么时候到你这里来，你绝不
会知道。



➢B.C. 546年，波斯王居鲁士（Cyrus）趁夜攀爬
悬崖，攻破撒狄城墙（因守军疏于防备）。

➢B.C. 214年：安条克三世（Antiochus III）以同样
方式突袭成功。
➢“我就会像贼那样来到”，呼应该城的两

次惨痛历史教训。所以，要悔改！
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约翰·牛顿（ John Newton，1725-1807）

《奇异恩典》歌词源于约翰·牛顿牧
师的个人经历。

         牛顿生于伦敦，父亲是地
中海商船船长，母亲是虔诚的
基督徒（早逝）。

牛顿自幼叛逆，11岁起随船出海。



约翰·牛顿（ John Newton，1725-1807）

1744年，牛顿被强征入英国海军，因
逃脱遭鞭刑并贬为西非奴隶贩子
的仆役，饱受虐待。

          1748年，牛顿指挥“灰狗号”
（Greyhound）运奴船，途中遭遇风

暴，船几乎沉没。牛顿在绝望中呼求

上帝，但风暴后仍继续贩奴6年。



约翰·牛顿（ John Newton，1725-1807）

1748年，风暴中读《效法基督》，首
次严肃思考信仰，但未彻底悔改。

          1754年，罹患疟疾，被迫结束
航海生涯，开始研读圣经与加
尔文著作。



约翰·牛顿（ John Newton，1725-1807）

1755年，担任利物浦港口职员期间，
受怀特菲尔德（George Whitefield）

和卫斯理（John Wesley）影响，
痛悔贩奴罪行。

1764年成为奥尔尼（Olney）牧师，
1772年写下《奇异恩典》（Amazing Grace）



约翰·牛顿（ John Newton，1725-1807）

牛顿的一生印证了启三3的“悔改”
——从顽梗到觉醒，从罪恶到圣
洁。他的故事不仅是个人救赎，
更成为全球废奴与福音运动的
火种。

1788年，写书并公开忏悔：我过去的

职业是邪恶的……愿上帝赦免我。
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启示录三章4~节《环译》 Rev 3:4~6

4然而，你在撒狄还有少数人没有玷污自己
的衣服，他们将身穿白衣与我同行，因为他
们配得上。 
5得胜的人，将这样身穿白衣，我也绝不会

从生命册上抹去他的名，我还要在我父面前，
以及父的众天使面前，承认他的名。 
6有耳朵的，就要听圣灵向众教会说的话！’ 



小亚细亚七教会对异端的态度

以弗所教会：恨恶

别迦摩教会：服从、坚持

士每拿教会：外来逼迫

撒狄教会：只剩少数人

推雅推喇教会：放任不管

非拉铁非教会：外来逼迫

老底嘉教会：世俗化



启示录三章4~节《环译》 Rev 3:4~6

4然而，你在撒狄还有少数人没有玷污自己
的衣服，他们将身穿白衣与我同行，因为他
们配得上。 
5得胜的人，将这样身穿白衣，……。’ 

白衣：
当时罗马市民穿白色长袍参加凯旋仪式
配得上：表明其行为与新耶路撒冷居民的
地位相称，所以配得上参加基督的凯旋



启示录三章4~节《环译》 Rev 3:4~6

4然而，你在撒狄还有少数人没有玷污自己
的衣服，他们将身穿白衣与我同行，因为他
们配得上。 5得胜的人，将这样身穿白衣，
我也绝不会从生命册上抹去他的名，我还要

在我父面前，以及父的众天使面前，承认他
的名。
生命册：当时所有希腊罗马的城市都有正
式的居民名册，被驱逐者将被除名。



查尔斯·司布真
（ Charles Spurgeon ，1921-2011）

生命册上的名字，
比世上一切财富更宝贵。

A name in the Book of Life is of more value 
than all the treasures of the world.



启示录三章4~节《环译》 Rev 3:4~6

4然而，你在撒狄还有少数人没有玷污自己
的衣服，他们将身穿白衣与我同行，因为他
们配得上。5得胜的人，将这样身穿白衣，
我也绝不会从生命册上抹去他的名，我还要

在我父面前，以及父的众天使面前，承认他
的名。6有耳朵的，就要听圣灵向众教会说
的话！’ 

有耳朵的，就要听……：此信息的普世性。



生活实践（ Life practice ）：
1找属灵伙伴，彼此提醒信仰的真实状态。
2每日祷告：求圣灵光照我真实的属灵光景，
并唤醒我沉睡的内心。
3.每日反思：我今天的思想、言行是否与基

督的要求相配？是否配得上白衣及永恒奖赏？

从属灵沉睡中醒来
Awakening from Spiritual Slumber



沉睡的教会，

基督在敲门；

苏醒的圣徒，

主与你同行！



不要满足于

宗教的外形

要竭力追求

生命的实质
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