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•眼光：指观察事物的能力，
以及准确预测某领域趋势
的能力。

•属灵的眼光：即属神的眼
光，指站在神的立场看问
题，能看到神想让人看到
的一切，从而明白神的心
意。

•眼光也是一个人的格局，
格局有大小，能决定人的
未来、方向与发展…



培养属灵的眼光

路得记一章1~21节

胡亚军传道

MTLC

2021年11月28日



得一章1~21

1当士师秉政的时候，国中遭遇饥荒。在犹大伯利恒，有一
个人带着妻子和两个儿子往摩押地去寄居。
2这人名叫以利米勒，他的妻名叫拿俄米；他两个儿子，一
个名叫玛伦，一个名叫基连，都是犹大伯利恒的以法他人。

他们到了摩押地，就住在那里。
3后来拿俄米的丈夫以利米勒死了，剩下妇人和她两个儿子。



得一章1~21

4这两个儿子娶了摩押女子为妻，一个名叫俄珥巴，一个名
叫路得，在那里住了约有十年。
5玛伦和基连二人也死了，剩下拿俄米，没有丈夫，也没有
儿子。
6她就与两个儿妇起身，要从摩押地归回；因为她在摩押地

听见耶和华眷顾自己的百姓，赐粮食与他们。
7于是她和两个儿妇起行离开所住的地方，要回犹大地去。



得一章1~21

8拿俄米对两个儿妇说：你们各人回娘家去吧。愿耶和华恩
待你们，像你们恩待已死的人与我一样！
9愿耶和华使你们各在新夫家中得平安！于是拿俄米与她们
亲嘴。她们就放声而哭，
10说：不然，我们必与你一同回你本国去。



得一章1~21

11拿俄米说：我女儿们哪，回去吧！为何要跟我去呢﹖我还
能生子作你们的丈夫吗﹖
12我女儿们哪，回去吧！我年纪老迈，不能再有丈夫；即或
说，我还有指望，今夜有丈夫可以生子，
13你们岂能等着他们长大呢﹖你们岂能等着他们不嫁别人呢

﹖我女儿们哪，不要这样。我为你们的缘故甚是愁苦，因
为耶和华伸手攻击我。
14两个儿妇又放声而哭，俄珥巴与婆婆亲嘴而别，只是路得
舍不得拿俄米。



得一章1~21

15拿俄米说：看哪，你嫂子已经回她本国和她所拜的神那里
去了，你也跟着你嫂子回去吧！
16路得说：不要催我回去不跟随你。你往哪里去，我也往那
里去；你在哪里住宿，我也在那里住宿；你的国就是我的

国，你的神就是我的神。
17你在哪里死，我也在那里死，也葬在那里。除非死能使你
我相离！不然，愿耶和华重重地降罚与我。
18拿俄米见路得定意要跟随自己去，就不再劝她了。



得一章1~21

19她们到了伯利恒，合城的人就都惊讶。妇女们说：这是拿
俄米吗﹖
20拿俄米对她们说：不要叫我拿俄米（就是甜的意思），要
叫我玛拉（就是苦的意思），因为全能者使我受了大苦。
21我满满地出去，耶和华使我空空地回来。耶和华降祸与我，

全能者使我受苦。既是这样，你们为何还叫我拿俄米呢﹖



拿俄米悲苦的前半生

名与实不符！

一家人因饥荒离开应许地

夫与子十年内相继殒命摩押地

两个落难的寡妇重回应许地

新希望的开始



拿俄米现实的眼光

耶和华伸手攻击我、降祸与我

全能者使我受了大苦
满满地去→空空地回

我不能再生儿子

未来再无希望



路得属灵的眼光

你的国就是我的国
你的神就是我的神

除非死能使你我相离
去→住宿→死→葬

不然，愿耶和华重重地降罚与我

对婆婆的不离不弃
对真神的紧紧跟随

不凭现实，

单凭信心抉择、说话、行事

你的国就是我的国
你的神就是我的神



路得的困境

【申23:3~6】
3亚扪人或是摩押人不可入耶和华的会；
他们的子孙，虽过十代，也永不可入耶
和华的会。
4因为你们出埃及的时候，他们没有拿食
物和水在路上迎接你们，又因他们雇了
米所波大米的毘夺人比珥的儿子巴兰来
咒诅你们。
5然而耶和华你的神不肯听从巴兰，却使
那咒诅的言语变为祝福的话，因为耶和
华你的神爱你。
6你一生一世永不可求他们的平安和他们
的利益。



路得的信心

弃假归真
弃绝假神，归向真神→

你的国就是我的国
你的神就是我的神

自我牺牲
离开熟悉的舒适区→前往……

种族歧视重灾区：按律不得入会
毫无生机的未来：婆无子媳无夫
无条件的爱与恩：不辞劳苦奉养

信仰告白



现实的眼光 属灵的眼光

看人看事在表面

善用世俗标准与手段

悲观丧气常说“不可能”

受害者心态生疑生抱怨

以主耶稣的视角看待人与事

凡事祷告，先寻求主的心意

敢于突破尝试不说“不可能”

信望爱满心生出喜乐与平安



培养属灵的眼光

1
• 认定真神→祷告凡事求问祂的旨意

2
• 盼望犹存→相信祂有超越现实之能

3
• 活在当下→力行祂此时当下的旨意

4
• 不问结果→只是无用之仆用心而行



钟娜

（Joanna Flanders-Thomas）

➢英国BBC——纪录片——记录一
对南非基督徒夫妇Joanna与她先
生的故事
➢他们用主祷文祷告：“愿祢的旨
意行在地上，如同行在天上。”
➢Joanna就跟神回应说：“神哪，
带我们到祢的旨意还没有行在地
上如同行在天上的地方！

南非最暴力的男子监狱



钟娜

（Joanna Flanders-Thomas）

➢神很快就听了她的祷告，让他们
得知住家附近一座关重刑犯的监狱

特别不平静，一年内发生了279场
冲突，几乎每天都杀人及打斗。
➢他们想：“这样一个地方，神的
旨意一定还没有行在地上如同行在
天上。”

➢所以就开始天天去探访监狱里面
的犯人，天天去，一年365天。

➢那一年，只发生了两起冲突事件，
里面的人开始一个一个信耶稣。

南非最暴力的男子监狱



钟娜

（Joanna Flanders-Thomas）

➢作家杨腓力曾访问这对夫妻，问：
➢“你们是怎么做到的？他们可是

杀人犯、强奸犯，是人们眼中的魔
鬼啊！你们就这样进去带查经，好
像把那里当成青少年团契似的，结
果竟然改变了整个监狱，太不可思
议了！”

南非最暴力的男子监狱



钟娜

（Joanna Flanders-Thomas）

➢Joanna听到这问题后，一脸讶异，
她之后的回答，让杨腓力在书上、

在世界各国演讲时不断重复：
➢“腓力，这是必然发生的啊！因
为神早就已经在那里，我们只是去
让神曝光，如此而已！”

南非最暴力的男子监狱
属灵的眼光



回应诗歌
《眼光》


