


墨尔本真光基督教会
2024 年度主题：具有卓越属灵品格的基督门徒

第一季度
与上帝建立
正确关系

第二季度
与自己建立
正确关系

第三季度
与他人建立
正确关系

第四季度
与一切建立
正确关系

01:谦卑

02:感恩

03:顺服

04:信心

05:喜乐

06:勇气

07:仁爱

08:责任

09:忍耐

10:尊重

11:自制

12:自省



 胡亚军牧师
MTLC

2024年03月03日

腓立比书二章5~8节

效法
耶稣的顺服



腓立比书二章5~8节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，取了奴仆的形象，成为人的样

式；既然有了人的样子， 
8就自甘卑微，顺服至死，甚至死在十字架上！



腓立比书二章5~8节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，取了奴仆的形象，成为人的样

式；既然有了人的样子， 
8就自甘卑微，顺服至死，甚至死在十字架上！

意念：观念、念头、想法



腓立比书二章5~8节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，取了奴仆的形象，成为人的样

式；既然有了人的样子， 
8就自甘卑微，顺服至死，甚至死在十字架上！

顺服：顺从、服从的心态，心态→行为
            按照三一上帝的意愿、旨意做事
            按照他人符合三一上帝旨意的建议做事



效法耶稣的顺服



效法耶稣的顺服

耶稣不坚持自己与父同等



腓立比书二章5~6节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 



腓立比书二章5~6节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 

不坚持：耶稣没有把与上帝同等

                                视为应该牢牢抓住不放的事情

                        没有豪取抢夺，为实现自我的手段

                        没有滥用与上帝同等的特权

为自己谋取私利  



效法耶稣的顺服

耶稣不坚持自己与父同等

耶稣甘愿倒空/谦卑自己



腓立比书二章5~7节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，



腓立比书二章5~7节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，

倒空：耶稣自愿放弃/丧失/毁坏

自己与父同等的权利

           但耶稣并未放弃祂与父同等的地位

                                       以及祂的神性



效法耶稣的顺服

耶稣不坚持自己与父同等

耶稣甘愿倒空/谦卑自己

耶稣甘愿降卑为人/奴仆



腓立比书二章5~7节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，取了奴仆的形象，

成为人的样式；



腓立比书二章5~7节《环译》

5你们要以基督耶稣的意念为你们的意念： 
6祂本有神的形象，却不坚持自己与神同等， 
7反而倒空自己，取了奴仆的形象，

成为人的样式；

奴仆-人:耶稣甘愿成为父上帝的奴仆，完全的人

                               执行父上帝的旨意

                       ——被贬低、藐视、杀害，

却被父上帝高举得荣耀



效法耶稣的顺服

耶稣不坚持自己与父同等

耶稣甘愿倒空/谦卑自己

耶稣甘愿降卑为人/奴仆

耶稣甘愿以死的代价顺服



腓立比书二章7~8节《环译》

7……；既然有了人的样子， 
8就自甘卑微，顺服至死，甚至死在十字架上！



腓立比书二章7~8节《环译》

7……；既然有了人的样子， 
8就自甘卑微，顺服至死，甚至死在十字架上！

自甘卑微：谦卑、主动降卑

耶稣的谦卑是完美的榜样，信徒当效法

耶稣的谦卑是顺服的前提与基础



腓立比书二章7~8节《环译》

7……既然有了人的样子， 
8就自甘卑微，顺服至死，甚至死在十字架上！

顺服：顺服父的旨意是耶稣主动降卑的理由
死是耶稣自愿付上顺服的代价



如果你

谨守一个谦卑、顺服的灵，

祂必保守你！

在每一种情况下，

谦卑都是有好处的，

借着谦卑而生的受教之灵，

将使得事事都变得容易。
芬乃伦

（法国古典主义的最后一个代表）
人生目标：“爱神，向己死”



在你心灵深处，

我相信你知道

神对你的要求是什么，

但你在抗拒祂。

这是你之所以

感到困扰不安的原因。

芬乃伦
（法国古典主义的最后一个代表）

人生目标：“爱神，向己死”



效法耶稣的顺服

耶稣不坚持自己与父同等

耶稣甘愿倒空/谦卑自己

耶稣甘愿降卑为人/奴仆

耶稣甘愿以死的代价顺服



《我要顺服》





思考与讨论

1耶稣如何顺服父上帝？
2如果基督徒真的效法耶稣的顺服，我们的教会

生活、家庭生活将会发生哪些质的转变？
3请分享神藉着今天的信息特别对你说的话……
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